
LANCAMENTO 
Porque utilizar o desenho no processo terapeutico? 

B 
Vanna Puviani Porque o desenho torna logo visive1 um mundo 

Ousododesenhono 
Trabalho clinico interior, de outra forma invisivel, escuro, nao 

reconhecivel. Através do desenho, as imagens da 

Teoria e técnica mente ganham luz, cor, forma e movimento sobre a 
folha branca, e depois continuam a falar ao seu 
autor que as contempla, e a suscitar ainda outras 
imagens, em um dialogo de autorreconhecimento 
rico e fascinante. 

A imagina@o é a voz do cora~ao. Com o mover- - se das imagens, os sentimentos despertam. Eu 
gosto de ver a psicoterapia assim: uma arte que 
cura as atividades imaginativas da pessoa, suscita- 
as, desperta-as e fa-las sair através do desenho, da 
narrativa, da escrita, para torna-las visiveis e 
con heciveis. 

Como se a imagina~ao se fizesse de espelho e 
nos oferecesse, refletidas, as imagens da psique 
que, de outra forma, seriam invisiveis. 
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